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CERVENEC 2015 V ZELEZNYCH HORACH

Hura prazdniny! SlySime od vSech déti, ale i mnozi ,,dospé€laci® si zavzpominaji na Skolni 1éta a at’ jiz pfenesenim do
vzpominek na své prazdniny ¢i aktudlné s védomim vétsiho klidu o prazdninovych mésicich - upusténim od stereotypu
vSednich kazdodennich Skolnich dnil - se t€§i na nadchdzejici letni prazdninovy Cervencovy meésic.

Letnich prazdninovych akci v Zeleznohorském regionu je vice nez dost. Z mnozstvi akci a pozvanek na vylety po
nasem regionu bychom Vas na tomto mist¢ radi pozvali na prazdninové putovani po Formanské stezce.

FORMANSKA STEZKA - zajimavé letni prazdninové soutézivé putovani
Jak v8ichni vime, vyznam slova forman se vaze k cestovani — forman neboli ,,vozka®, ,ko¢i®, ,,povoznik* ¢i ,,zasilatel —
najemni dopravce™. A pravé vtomto pfeneseném slova smyslu se naSe Formanska stezka tyka zasilatelstvi
originalnich zazitka. Posli TO dal. Posli NAS dal.

Formanska stezka je dlouha necelych 40 km. Na deviti zastavenich — zastaveni na
mistech deviti regionalnich vyrobcii — si mizete také zasoutézit. Na kazdém
zastaveni budete hledat slivka do tajenky, kterou vylustite az po dokonceni celé
trasy, po dokonceni vSech zastaveni na Formanské stezce. Vylusténou tajenku mizete
zaslat na MAS v Hefmanové Mgstci a poté, budete-li mit §tésti, vas ¢ekaji pékné
ceny. Formanska stezka je detailné popsana vcéetné piehledné mapky v aktualné
vydaném letaku Formanské stezKy, ktery je pro vas pfipraven v Informacnich
centrech Zeleznohorského regionu.

Formanska stezka je diky variabilit¢ zvoleného cestovani — mtizete ji projet autem, na
kole ¢&i projit pésky — vhodna i pro rodiny s malymi détmi. Cestovani po Formanské
stezce si muzete rozdélit do nékolika dnu, protoze vzhledem k zajimavym mistim
zastaveni je predpoklad, ze budete kazdym mistem zaujati a zdrzite se zde déle,
zvlasté pokud ,,polechtate” chutové bunky ochutnanim vybornych specialit naSich
regionalnich vyrobcii nebo pokud budete zaujati prosttedim, zvitaty, krasnou pfirodou
¢i zkratka vyrobni technologii ¢i postupy vyroby regionalnich vyrobcu.

A 0 jaka se jedna mista zastaveni?

Putovani po Formanské stezce za¢iname v Horeckém Dvoi‘e u obce Jedousov (toto

misto jsme vam doporudovali jako zajimavy tip na vylet v kvétnovém mési¢nim [ g N
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Clanku), kde navstivime Zemi rytife Sekolika, seznamime se s vyrobou kiizal, @rﬁg’&“w |
s biotechnologiemi Sekol a ekopanely. Dale pokracujeme do Choltic, kde o o T
navstivime zamek, pro malé déti je zde zajimava expozice vodniki (poznaji vodnika ' V

Labského, Vltavského, Horského a dalsi) a expozice ¢erného divadla. Po posilnéni &
vybornymi specialitami v mistni zamecké restauraci pana Josefa Raby pokra¢ujeme na rozhlednu Barborka, kde
z rozhledny uvidime v krasném horizontu Siroko daleko vzdalena mista, ale také absolvujeme stezku Bud’ fit, uvidime
zajimavé plastiky z kamene ¢i pamatny strom chranény obci Svinfany (Jefab Oskeruse). Poté pokracujeme do
Hefmanova Méstce, kde navstivime stalou vystavu regionalnich vyrobci Vv kancelati MAS ¢i zamek a Zidovské
pamatky. Dal$im zastavenim bude v Holi¢kach jedineéna farma Slunefny dvir. Jiz samotné umistnéni farmy je
velmi poutavé, mame zde odsud panoramaticky vyhled jako ,,na dlani“ napt. pasmo Orlickych hor a na zajimavé
vztyéné ,,body* napt. v Chrudimi, Mikulovicich ¢i OstfeSanech. Na farmé Vas radi ptivitaji pohostinni majitelé a jejich
konég, na kterych uvitaji projizdku nejen déti, ale i dospé€li. V naSich zastavenich nas dale ¢eka Babic¢fin Dvorecek
Vv Liciboricich, kde se podivame na domaci zvifata, nutrie, holuby a zavzpominame na ¢asy nasich rodict ¢i prarodict
femeslnikii a S tim spojené vybaveni — stroje, klasicky dvir se stavenim a chlévy — zkratka babi¢¢in dvore¢ek. Kolem
kozi farmy se kousek odsud dostaneme k ,,Dédeckové obiirce®, kde se opét miizeme projet na konich a podivat se na
dalsi tentokrat lesni zvifata (daikové, divoka prasata a dal$i). Ochutnat erstvé mléko mizeme v zemédélském
druzstvu ve Stolanech a odsud miiime na konec naseho zajimavého putovani — a to do Chrudimi, zde navstivime
MOMO Chrudim a alternativni jidelnu Kruh zdravi, kde ochutname zdravé a chutné pohosténi.

Piejeme vam hodné zajimavych zazitkd pii putovani nasim regionem a také jiz tradi¢né kapku §tésti v nasi dal$i soutézi
- pfi lusténi tajenky! Pfejeme vam krasny prazdninovy mésic cervenec!
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